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INFO@BIOTERAPIANUTRIZIONALE.COM; 06 - 8077688 

Programma	
	

1 I Principi di base della Medicina Tradizionale Cinese: cenni storici 

2 Dall’Uno al Due: dinamica Yin-Yang 

3 Dal Due al Tre: le leggi di generazione 

4 Dal Tre al Sei: i “triangoli” maschile e femminile 

5 Le funzioni su base Cinque degli organismi viventi: i cinque organi principali, gli 

elettroliti, i neuro-modulatori, le fasi del sonno, gli equilibri ormonali 

6 La “Griglia” energetica: dalla biofisica ai meridiani e punti di agopuntura e 

digitopressione della Medicina Cinese 

7 L’Interno e l’Esterno: rapporti energetici fra l’organismo e l’ambiente 

8 Le Otto Regole Diagnostiche 

- Yin-Yang 
- Vuoto-Pienezza 
- Interno-Esterno 
- Freddo-Calore 

9 La Legge dei Cinque Dinamismi 

- Legno (Fegato) 
- Fuoco (Cuore-Surrene) 
- Terra (Pancreas-Sangue) 
- Metallo (Polmone) 
- Acqua (Rene) 

10 La sessualità in MTC - I “Campi di Cinabro” 

11 Semeiotica e diagnostica della costituzione “Legno” 

12 Semeiotica e diagnostica della costituzione “Fuoco” 

13 Semeiotica e diagnostica della costituzione “Terra” 

14 Semeiotica e diagnostica della costituzione “Metallo” 

15 Semeiotica e diagnostica della costituzione “Acqua” 

16 Agopuntura senza gli aghi: metodiche naturopatiche di trattamento secondo la  
Medicina Tradizionale Cinese 


